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Кромсаем лёд,  

меняем рек теченье,  

твердим о том,  

                             что дел невпроворот... 

 Но мы ещё придём  

                                    просить прощенья  

у этих рек,  

барханов 

 и болот,  

у самого гигантского      

                                       восхода, 

  у самого мельчайшего  

                                            малька... 

Пока об этом  

думать неохота.  

Сейчас нам не до этого  

пока.  

Аэродромы, 

                      пирсы  

                                  и перроны, 

 леса без птиц 

 и земли без воды... 

Всё меньше  -   

                         окружающей природы. 

 Всё больше  - 

                            окружающей среды. 

 

                                            Роберт Рождественский 

 



Данилов-Данильян, В. И.  Экология : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Н. Н. Митина, Б. М. Малашенков ; под редакцией 

В. И. Данилова-Данильяна. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 363 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-9826-9. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/452407 (дата обращения: 

03.06.2020). 

 

 

В учебнике изложены основные 

аспекты теоретических и 

практических вопросов экологии 

как современной постоянно 

развивающейся научной 

дисциплины. Подробно дана 

теория: основные понятия и 

законы экологии, последствия 

антропогенного воздействия на 

экосистемы и биосферу в целом, 

методы оценки качества 

окружающей природной среды.. 
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Шилов, И. А.  Экология : учебник для вузов / И. А. Шилов. — 7-е изд. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 539 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09080-

2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-

online.ru/bcode/449874 (дата обращения: 03.06.2020). 

В книге рассматриваются 

фундаментальные проблемы экологии 

как биологической науки. Излагаются 

основные механизмы и закономерности 

устойчивого существования 

биологических систем разного уровня в 

условиях сложной и динамической 

среды. Анализ ведется на всех уровнях 

организации живой материи: 

организменном, популяционном, 

экосистемном и на уровне животных в 

целом. Проблемы современного 

антропогенного влияния на экосистемы 

освещаются в плане наиболее общих 

экологических закономерностей, 

определяющих научные основы охраны 

природы и рационального 

использования биологических ресурсов. 
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Экология : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

А. В. Тотай [и др.]. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

353 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02968-0. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/450750 (дата 

обращения: 03.06.2020). 

В учебнике рассматриваются основные 

законы экологии, история ее развития как 

науки, возникновение жизни на Земле и 

формирование биосферы, излагаются 

основы учения В. И. Вернадского о 

биосфере, а также воздействие абиотических 

и биотических факторов на организмы, 

организация жизни в биосфере. Описаны 

глобальные экологические проблемы 

современности, пути и методы уменьшения 

загрязнения окружающей среды. Изложены 

основы экологического нормирования, риска, 

права, образования и просвещения. Описана 

система экономического механизма охраны 

окружающей среды и природопользования и 

основ международного сотрудничества в 

области окружающей среды. 
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Гурова, Т. Ф. Экология и рациональное природопользование : учебник и практикум для 

академического бакалавриата / Т. Ф. Гурова, Л. В. Назаренко ; Моск. гор. пед. ун-т. - 3-е 

изд., испр. и доп. - М. : Юрайт, 2018. - 223 с. : ил. 

В учебнике изложены основные законы 

и понятия экологии: среда обитания и 

факторы среды, законы соответствия 

между организмами и средой обитания, 

популяции и их характеристики, 

экосистемы, экологические ниши, 

взаимодействия организмов в 

экосистемах и др. Приводятся примеры 

вредного влияния хозяйственной 

деятельности человека на окружающую 

среду. Рассматриваются глобальные 

экологические проблемы биосферы, 

вопросы охраны ресурсов планеты, 

изложены принципы рационального 

природопользования. 



В учебнике излагаются общие 

вопросы экологии, представлен 

понятийный аппарат. Большое 

внимание уделено глобальным 

экологическим проблемам и 

усилиям государств мира по их 

решению. Показана связь экологии 

и здоровья человека. 

Павлова, Е. И.  Экология : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / Е. И. Павлова, В. К. Новиков. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

190 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09568-5. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/448914 (дата 

обращения: 03.06.2020). 
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Хван, Т. А.  Экология. Основы рационального природопользования : учебник для вузов / 

Т. А. Хван. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

253 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-04698-4. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/449823 (дата обращения: 

03.06.2020). 

В  учебном пособии рассмотрены основные 

вопросы экологии и охраны окружающей 

среды; особенности взаимодействия общества 

и природы; принципы и методы рационального 

природопользования; экологическое 

регулирование и прогнозирование последствий 

природопользования; современное состояние 

окружающей среды России; основные 

загрязняющие вещества атмосферы, 

гидросферы и литосферы и их источники; 

теоретические и практические вопросы 

мониторинга окружающей среды; глобальные 

проблемы экологии (рациональное 

природопользование, изобилие отходов, 

сохранение видового разнообразия планеты, 

особо охраняемые природные территории и 

др.); государственные, правовые и социальные 

аспекты охраны окружающей среды. 
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Основы общей экологии и медународной экологической политики : учеб. пособие для 

студ. вузов, обуч. по направл. подгот. (спец.) "Междунар. отношения", "Зарубежное 

регионоведение" / Моск. гос. ин-т междунар. отношений (Ун-т) МИД России ; [Р. А. 

Алиев и др. ; под ред. Р. А. Алиева]. - М. : Аспект Пресс, 2014. - 384 с. : ил.  

Пособие написано в соответствии с 

требованиями Федерального 

образовательного стандарта и 

дополнено информацией о 

международной деятельности в 

области охраны окружающей среды. В 

нем излагаются общие положения 

геоэкологии и биоэкологии, суть 

экологических проблем и причины их 

возникновения в различных природных 

средах.  



Экология России : [учебник для студ. учреждений высш. пед. проф. образования, 

обуч. по профилю подгот. "География" и "Экология"] / В. В. Дежкин [и др.] ; [под ред. 

А. В. Смурова, В. В. Снакина]. - М. : Академия, 2011. - 350, [1] с. 

В учебнике оценивается современное 

экологическое состояние территории 

России. Рассматриваются природные 

условия и факторы окружающей среды, 

масштабы антропогенного воздействия 

(промышленности, транспорта, 

сельского хозяйства и других отраслей) 

на качество поверхностных и морских 

вод, воздуха, почвенного покрова, 

флоры и фауны. Дается оценка 

территории России с точки зрения 

благоприятности природных условий 

для жизнедеятельности и здоровья 

населения. Приводятся сведения о 

системе особо охраняемых природных 

территорий и восстановительном 

природопользовании. 



Прохоров, Б. Б. Социальная экология : учебник для студ., обуч. по спец. 

"Природопользование" / Б. Б. Прохоров. - 5-е изд., стер. - М. : Академия, 2010. - 416 с.  

Учебник посвящен наиболее 

важным и массовым процессам и 

явлениям (урбанизации, войнам, 

массовым миграциям, 

продовольственной проблеме, 

болезням, освоению космоса, 

вопросам пионерного освоения 

территорий, проблемам рекреации 

и пр.), характерным для 

современного общества. 

Рассмотрены также эволюция 

человечества, роль религии в 

истории человечества. 



Экология и рациональное природопользование : учеб. пособие для студ. вузов, обуч. 

по направл. "Биология" и смежным направл. / А. А. Авраменко [и др.] ; под ред. Я. Д. 

Вишнякова. - М. : Академия, 2013. - 384 с. : ил. 

 В пособии изложены основы общей экологии 

и экологии человека. Описаны история 

развития экологических знаний и процессы, 

происходящие в биосфере и экосистемах. 

Рассмотрены современные проблемы 

природопользования, исторические этапы 

взаимодействия человека и природы, 

различные взгляды на рациональное 

природопользование, принципы 

рационального природопользования как 

основы устойчивого развития общества и 

природы, природно-ресурсный потенциал и 

его использование, антропогенное 

преобразование биосферы, организация 

рационального природопользования и охраны 

окружающей среды в России, международное 

сотрудничество в области охраны 

окружающей среды и рационального 

природопользования. 



Душкова, Д. О.Экология и здоровье человека: региональные исследования на 

европейском Севере России : [монография] / Д. О. Душкова, А. В. Евсеев ; Моск. гос. 

ун-т им. М. В. Ломоносова, Геогр. фак. - М., 2011. - 192 с. 

Представлены результаты комплексных 

медико-экологических исследований 

европейского Севера России с 

использованием географического 

подхода и проанализирована роль 

экологических, природных и 

социально-экономических факторов в 

формировании здоровья населения. 

Обсуждаются основные методические 

подходы к проведению медико-

экологических исследований с учётом 

природной и хозяйственной 

специфики региона 



Козлов, А. И.  Экология человека. Питание : учебное пособие для академического 

бакалавриата / А. И. Козлов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 187 с. — (Бакалавр. Академический курс. Модуль). — ISBN 978-5-534-01140-1. 

— Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-

online.ru/bcode/448158 (дата обращения: 03.06.2020) 

В предлагаемом учебном пособии 

антропоэкосистемы проанализированы с 

точки зрения обмена веществом и энергией. 

Питание представителей «традиционных» 

обществ основных климатогеографических 

регионов планеты рассматривается как 

результат адаптации и анализируется с 

позиций медицинской антропологии и 

экологии человека, традиций использования 

региональных ресурсов и поддержания 

баланса окружающей среды (устойчивого 

развития). Один из разделов посвящен 

проблемам экологии питания человека в 

современном мире — от влияния процессов 

«модернизации» на традиционную кухню до 

возникновения «болезней цивилизации», 

обусловленных нарушениями питания 
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Павлова Е. И.Экология транспорта : учебник и практикум для бакалавров : [учебник для 

студ. вузов, обуч. по направл. подгот. 080200.62 "Менеджмент" (степень "бакалавр"), по 

техн. направл. и спец.] / Е. И. Павлова, В. К. Новиков ; Гос. ун-т управление, Моск. гос. 

акад. водного транспорта. - 5-е изд., перераб. и доп. - М. : Юрайт, 2014. - 479 с.  

В учебнике излагаются общие вопросы 

экологии и специфические аспекты 

экологии транспорта. Представлен 

понятийный аппарат. Большое внимание 

уделено глобальным экологическим 

проблемам и усилиям государств мира 

по их решению. Показана связь 

экологии и здоровья человека. 

Основной акцент сделан на влияние 

транспортно-дорожного комплекса на 

окружающую среду и управление 

экологической деятельностью. 

Подробно рассмотрены мероприятия по 

повышению экологочности 

транспортных средств и экозащитные 

технологии. 



Мельников, А. А. Проблемы окружающей среды и стратегия ее сохранения : [учеб. 

пособие для студ. вузов] / А. А. Мельников ; Моск. гос. ун-т геодезии и картографии 

(МосГУГиК). - М. : Академический Проект : Гаудеамус, 2009. - 720 с., 

Труд представляет собой свод основных 

современных знаний в области прикладной 

экологии. Фундаментальный курс направлен на 

формирование у обучающихся базовых понятий 

по проблемам взаимодействия человеческого 

сообщества с окружающей средой. Дано 

подробное описание структуры окружающей 

среды и воздействующих на нее факторов 

применительно к экологической проблематике. 

Анализ глобальных проблем проводится на 

примере таких актуальных тем, как 

антропогенное загрязнение Мирового океана и 

околоземного космического пространства, 

озонная дыра и т.п. Большое внимание уделено 

экологическим проблемам городов и селитебных 

территорий, основных отраслей промышленности 

и сельского хозяйства. Обсуждение спорных 

проблем ведется объективно, на основе 

изложения альтернативных точек зрения. 



Охрана окружающей среды : учебник для студ. вузов, обуч. по направл. "Экология и 

природопользование" / Я. Д. Вишняков [и др.] ; под ред. Я. Д. Вишнякова. - 2-е изд., 

стер. - М. : Академия, 2014. - 288 с. - (Высшее образование. Бакалавриат).  

В учебнике рассмотрены основные 

проблемы окружающей среды, 

вызванные антропогенными факторами, и 

методы охраны окружающей среды. 

Особое внимание уделено научным 

основам охраны окружающей среды, 

административному регулированию 

природопользования, нормированию 

воздействий на окружающую среду, 

экологическому праву, экономическим 

основам охраны окружающей среды. 

Систематизированы виды антропогенных 

воздействий на окружающую среду, 

представлены методы экономической 

оценки их последствий. Для студентов 

учреждений высшего профессионального 

образования. 



Пьядичев, Э. В. Охрана окружающей среды и основы природопользования : учеб. 

пособие для студ. вузов, обуч. по направл. подгот. бакалавров "Техносферная 

безопасность" / Э. В. Пьядичев, Р. В. Шкрабак, В. С. Шкрабак ; под общ. ред. В. С. 

Шкрабака. - СПб. : Проспект Науки, 2015. - 224 с. : ил. 

Изложены методы и средства оценки и 

контроля состояния окружающей среды. 

Описаны способы и технические 

средства снижения влияния вредных 

воздействий. Особое внимание уделено 

защите окружающей среды в 

чрезвычайных ситуациях. Рассмотрена 

природоохранная деятельность на 

предприятиях. Описана система 

административных методов управления 

природопользованием, начиная с уровня 

управления предприятием и заканчивая 

Государственной службой наблюдения 

за состоянием природной среды.  



Севрюкова, Е. А. Экологический мониторинг : учебник для академического 

бакалавриата : учебник для студ. вузов, обуч. по инж.-техн. направл. и спец. / Е. А. 

Севрюкова ; под общ. ред. В. И. Каракеяна. - М. : Юрайт, 2018. - 397 с.  

В учебнике рассмотрены общетеоретические и 

практические вопросы надзора и контроля за 

техносферной безопасностью. Проанализированы 

структуры современных систем мониторинга 

безопасности и организации государственной 

службы наблюдения за изменениями компонентов 

среды обитания человека. Подробно описаны 

расчетные и инструментальные методы, а также 

средства и приборы контроля загрязнения воздуха, 

воды и почвы. Приведены способы нахождения 

оптимального решения построения экологически и 

экономически эффективных систем мониторинга 

безопасности. Освещены принципы организации 

государственного, производственного и 

общественного экологического контроля и работы 

автоматизированных систем мониторинга 

безопасности. Особое внимание уделено анализу 

современных достижений в области экологического 

мониторинга.  



Экологическая экспертиза : учеб. пособие для студ. вузов, обуч. по спец. 

"Экология" / [В. К. Донченко и др.] ; под ред. В. М. Питулько. - 5-е изд., перераб. 

и доп. - М. : Академия, 2010. - 528 с. : ил.  

Изложены теоретические основы и 

практические приемы геоэкологического 

обоснования хозяйственной 

деятельности на уровне технико-

экономического обоснования, 

проектирования, строительства и 

эксплуатации объектов. Особое 

внимание уделено принципам 

проектирования природоохранных и 

защитных объектов. Дан анализ 

нормативно-правового обеспечения 

охраны окружающей среды, 

природопользования и экологической 

безопасности в России и за рубежом. 



Кукин, П. П. Оценка воздействия на окружающую среду. Экспертиза безопасности : 

учебник и практикум для бакалавриата и магистратуры : " / П. П. Кукин, Е. Ю. 

Колесников, Т. М. Колесникова. - М. : Юрайт, 2018. - 453 с. 

Изучение учебника важно для 

решения проблем экологического 

мониторинга, защиты экосистем и 

человека от негативного 

воздействия современных 

технологических процессов и 

источников энергии. Учебник 

содержит значительный расчетный 

материал, использование которого 

поможет студентам приобрести 

необходимые навыки оценки 

состояния окружающей среды и 

разработки комплекса 

мероприятий обеспечения 

экологической безопасности. 



Блис, Т.Лекарство для планеты. Безболезненное средство от энергетической и 

экологической катастрофы / Том Блис ; [АНО "Центр содействия социально-

экологическим инициативам атомной отрасли"]. - М. : [б. и.], 2009. - 512 с. - (Библиотечка 

Общественного совета Госкорпорации "Росатом").  

Изменение климата, загрязнение 

окружающей среды и войны за 

энергоресурсы не могут быть 

урегулированы в рамках той системы, 

которая их и породила. 

Беспрецедентная серьезность этих 

проблем требует новой мировой 

системы воззрений, которая могла бы 

предложить новые решения и дать 

надежду на лучшую жизнь для всех. 

 



Дворецкий, В. Г. Экология зоопланктонных сообществ Баренцева моря и сопредельных 

вод : [монография] / В. Г. Дворецкий, А. Г. Дворецкий ; [отв. ред. П. Р. Макаревич] ; Рос. 

акад. наук, Кольский науч. центр, Мурм. морской биол. ин-т. - СПб. : Реноме, 2015. - 736 

с. 

В монографии представлены результаты 

многолетних исследований 

зоопланктонных сообществ Баренцева, 

Белого, Карского и Гренландского морей. 

На основе собственных опубликованных 

данных проведен анализ таксономического 

состава и структуры сообществ 

зоопланктона в арктических морях. 

Приводятся материалы о количественном 

распределении, популяционной структуре, 

смертности, особенностях размножения 

массовых представителей веслоногих 

ракообразных в Баренцевом море. 

Проведено сравнительное исследование 

жизненных циклов массовых копепод 

Баренцева и Белого морей.  



Осауленко, В. Е.Влияние экологических факторов на микробиоту почв Кольского 

Заполярья : [пособие для студ. и аспирантов естеств.-науч. спец.] / Вера Евгеньевна 

Осауленко. - М. : Спутник+, 2012. - 160 с. : ил.  

Рассмотрено влияние климатических, 

геофизических и антропогенных 

факторов на микробиоту почв 

прибрежной зоны Кольского залива. В 

основу исследований положены 

контрольные материалы, 

характеризующие санитарно-

показательные микроорганизмы в 

районах экотона, в разной степени 

подверженных антропогенному 

воздействию. Изучая биоразнообразие 

почвенных микроорганизмов, 

представляется возможность 

использовать информацию для 

определения экологической роли почвы, 

а также - практического использования 

почвенных микроорганизмов с 

различными свойствами в качестве 

биоиндикаторов. 



Лукин Ю. Ф.Великий передел Арктики : [монография] / Ю. Ф. Лукин ; Северный 

(Арктический) федер. ун-т. - Архангельск : Правда Севера, 2010. - 400 с. : 

Монография представляет собой 

междисциплинарное исследование 

современного геополитического пространства 

и стратегии России в Арктическом 

макрорегионе с позиций геополитики 

и регионологии.  

Изучено географическое водно-

территориальное пространство Арктики; 

последствия изменения климата: глобальное 

потепление или похолодание? 

 Анализируется территория, население и ВВП 

восьми циркумполярных (приарктических) 

государств, их роль и место в глобальном 

социуме, деятельность Арктического совета, 

норвежский проект БЕАР. Обосновываются 

концепция «арктической солидарности», 

проект создания новой организации 

«International Arctic union «Arctic-XXI». 



Спасибо за внимание! 


